


Ocena i interpretacja 
sytuacji boiskowych
Zawodnik drużyny broniącej



PROCEDURA

Przed Tobą kilka sytuacji boiskowych przedstawionych na grafikach, zastanów się jak

zachowałbyś się w danej sytuacji, biorąc pod uwagę w jakim sektorze i strefie boiska

jest akcja, miejsce, w którym znajduje się piłka, ustawienie przeciwnika, ustawienie

partnerów z zespołu. Wybrana przez Ciebie opcja jest zależna od zasad lub modelu

gry zespołu w jakim grasz. Pamiętaj, aby każdą swoją odpowiedź uzasadnić, tutaj

kluczowa jest twoja interpretacja – dlaczego zachowałbyś się w ten sposób. Jeżeli

w którejś sytuacji, uważasz, że poprawne są dwie opcje zaznacz je i opisz, natomiast

spróbuj uzasadnić, które zachowanie byłoby lepsze. Zależy nam, żeby zobaczyć jak

Ty rozumiesz grę, jak oceniasz daną sytuację. Odpowiedzi zapisuj w osobnym

arkuszu, który znajdziesz na końcu prezentacji, wydrukuj go, wypełnij i przekaż

trenerowi.
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Arkusz odpowiedzi
Ocena i interpretacja sytuacji boiskowych

Zawodnik broniący
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SYTUACJA DZIAŁANIE 
A,B,C,D

UZASADNIENIE
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NOTATKI
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