
Tu Zaczyna się Futbol! 

POD PATRONATEM 

Polskiego Związku Piłki Nożnej, 

Śląskiego Związku Piłki Nożnej oraz 

Rektora Akademii Wychowania Fizycznego w  Katowicach,  

profesora dra habilitowanego Adama Zająca 

 



Tu Zaczyna się Futbol! 

SŁOWO WSTĘPU 

Po raz siódmy pragniemy zaprosić Państwa na certyfikowaną 
przez PZPN (wliczaną do licencji trenerskiej) konferencję,  

którą organizujemy, ponieważ wiemy, że służą one każdemu  
i są krokiem w stronę jeszcze lepszego szkolenia w Polsce  
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MIEJSCE: 
Akademia Wychowania Fizycznego  im. Jerzego Kukuczki, Hala Główna, 
Katowice, ul. Mikołowska 72A 

 
DATA:  02.03.2019,  sobota 

 
CZAS:  08:45 – 19:30 (rejestracja od 08:00)  

 
 

KOSZT*:  
130 zł - płatność do 20.01.2019 włącznie 
160 zł - płatność do 20.02.2019 włącznie 
200 zł - płatność do 02.03.2019 

 
 * Ceny zawierają jedną przerwę kawową, liczba miejsc ograniczona,  
   Przypominamy, iż ostatnie edycje były wyprzedane przed konferencją 

MIEJSCE, CZAS, KOSZT 
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• O CZYM – co roku zmieniamy lekko formułę konferencji tak, aby trenerzy mogli 
otrzymywać nowe bodźce. W tym roku zależy Nam, aby trenerzy wyszli z 
konkretnymi narzędziami do pracy z zespołem piłkarzy oraz zespołem ludzi. 
Ponadto będziemy prowadzili panel dyskusyjny z dyrektorami największych 
Akademii w Polsce odpowiadając na nurtujące pytania o polskim szkoleniu. 

• PO CO - Wiedzy nigdy za dużo, szczególnie na poziomie europejskim.  
Akademia od 7 lat organizuje konferencje szkoleniowe stojące na wysokim 
poziomie merytorycznym, podkreślając tym samym dbałość  
o jakość kształcenia kadry trenerskiej w całej Polsce.  

• DLA KOGO - Konferencja jest przeznaczona dla każdego trenera, 
szukającego nowych narzędzi pracy i rozwoju. 

 

 

O CZYM, PO CO, DLA KOGO? 
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08:45-10:00 teoria Soccer Services Barcelona: Jak rozwinąć swoich zawodników w ramach kultury klubowej – 
metodologia pracy zarówno w klubach małych, jak i światowych Akademiach 

10:15-11:15 teoria Saul Issakson-Hurst: Rozwijanie zawodników do poziomu Ligi Mistrzów 

11:30-12:30 teoria Dr Damian Mikołowicz i Maciej Szymański: Przykładowe narzędzia treningowe w procesie 
szkolenia piłkarzy na etapie U8-U15 

12:30-13:00 przerwa kawowa 

13:00-14:00 „kącik inspiracji” (20min prelekcje)  dr Krzysztof Paluszek, Rafał Ulatowski, Piotr Urban 

14:00-15:00 panel dyskusyjny moderator: Przemysław Mamczak (weszło Junior), uczestnicy: dr Krzysztof Paluszek, 
Rafał Ulatowski, Piotr Urban  

16:00-17:00 praktyka Soccer Services: Wdrażanie narzędzi pracy w praktyce 

17:15-18:15 praktyka Issakson-Hurst: Rozwijanie zawodników do poziomu Ligi Mistrzów 

18:30-19:30 praktyka Mikołowicz + Szymański: Wskazówki jako narzędzie pracy w praktyce 

 

 

HARMONOGRAM 
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SAUL ISSAKSON – HURST 

• Trener-specjalista od treningu indywidualnego/umiejętności technicznych, 

• 10-letnie doświadczenie w pracy w Akademiach Tottenhamu i Chelsea Londyn, 

• Twórca programu MyPersonalFootballCoach aplikacji treningu uzupełniającego 
używanego na całym świecie m.in. we Wolverhampton Wanderers and Los Angeles 
Galaxy. 

  

FRAN RUBIO Soccer Services Barcelona 

• Dyrektor Techniczny Soccer Services Barcelona 

• Pracował m.in. w Akademii PSG, Tajlandii, Finlandii czy Japonii 

• Trener UEFA A 
 

PRELEGENCI 
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DR KRZYSZTOF PALUSZEK Akademia Zagłębia Lubin 

• 30-letnie doświadczenie trenerskie, 

• Dyrektor Akademii Zagłębia Lubin od 2015, 

• Autor 14 publikacji książkowych, 

• Członek Komisji Technicznej PZPN. 

  

PIOTR URBAN Akademia Legii Warszawa 

• Koordynator i szef Metodologii Legii Warszawa, 

• Członek sztabu kadry Polski u-21, 

• Były Dyrektor Metodologii Osasuny Pampeluna, 

• Wykładowca na kursach trenerskich w Hiszpańskiej Federacji.  

PRELEGENCI 



Tu Zaczyna się Futbol! 

RAFAŁ ULATOWSKI Akademia Lecha Poznań 

• 20-letnie doświadczenie trenerskie, 

• Szef Szkolenia Akademii Lecha Poznań od 2016, 

• Asystent Trenera w Reprezentacji Polski (awans na Euro 2008), 

• Trener UEFA PRO 

 

DR DAMIAN MIKOŁOWICZ Kinder Akademia Piłkarska / Akademia Piłkarska Champions 

• Koordynator Szkolenia Kinder Akademii Piłkarskiej / Akademii Piłkarskiej Champions, 

• Doktor Nauk o Kulturze Fizycznej, Autor 6 publikacji naukowych, 

• Trener UEFA A  

 

MACIEJ SZYMAŃSKI Football World 

• Metodolog Piasta Gliwice, Analityk reprezentacji Polski do lat 20 

• Wcześniej trener - koordynator UKS SMS Łódź i Akademii Piłkarskiej Legii Warszawa 

• Trener UEFA Elite Youth 

 

PRELEGENCI 
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Aby wziąć udział w VII Konferencji Szkoleniowej Akademii Piłkarskiej Champions należy 
zarejestrować się poprzez portal PZPN24 (konferencje Śląskiego Związku Piłki Nożnej). 

 

 

W razie niestandardowych zgłoszeń prosimy o maila na adres: 
krzysztof.zebranowicz@tuzaczynasiefutbol.pl  

 

Termin wpłaty zgodnie z opisem na portalu PZPN24  

(pierwsza tura zapisów do 31.01.2019 r.) 
 

 

Stowarzyszenie „Akademia Piłkarska Champions”  

Ul. Rolna 43c/206, 40-555 Katowice 

Nr Konta:    90 1750 0012 0000 0000 2153 4811 

Tytuł: „ VII Międzynarodowa Konferencja 2019r.” 

 

ZAPISY 

mailto:krzysztof.zebranowicz@tuzaczynasiefutbol.pl
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Uczestnicy konferencji otrzymają: 

 

1) Certyfikat zaliczany przez PZPN do licencji trenerskich (4 godziny) 

2) Materiały Prelegentów 

3) Prezentacje z konferencji 

 

Wkrótce dodatkowe informacje o konferencji oraz wiele materiałów szkoleniowych na Facebook 
Dział Szkolenia Kinder Akademia Piłkarska / Akademia Piłkarska Champions: 
https://www.facebook.com/Dzia%C5%82-Szkolenia-Kinder-Akademia-Pi%C5%82karska-
Akademia-Pi%C5%82karska-Champions-1583217375320836/ 

 

Kontakt: 

Członek działu szkolenia Akademii Krzysztof Żebranowicz 
krzysztof.zebranowicz@tuzaczynasiefutbol.pl       
tel. 665-951-654 

 

 

PODSUMOWANIE / KONTAKT 
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