PRELEGENC] @ IRENEUSZ KOSCIELNIAK

CONFERENCE - Szkolenia Dla Treneréw

13 lipca 2019r. godz. 8:00 - 17:30

STADION SLASKI - Chorzéw, ul. Katowicka 10
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Ireneusz Koscielniak

Licencjonowany Trener UEFA PRO. Na przestrzeni ostatnich lat wspotpracowat i nadal wspdtpracuje

w Reprezentacji Polski U-20/U-19/U18. Certyfikowany Trener Coerver Coaching. Uczestnik i Prelegent licznych konferencji
pitkarskich w Polsce. Posiada bagaZz 17-to letniej profesjonalnej kariery pitkarskiej m.in. GKS Katowice, Pogon Szczecin,

Amica Wronki, Gérnik Zabrze. 3-krotny zdobywca Pucharu Polski/2x Super Pucharu Polski. Trener klubowy

m.in. Rekord Bielsko Biata ,Polonia Bytom a takze GKS Katowice. Jest zatozycielem i Trenem Akademii Pitkarskiej LUKAM,

ktéra od 2010 roku w Skoczowie szkoli dzieci i mtodziez. Prywatnie pasjonat swiatowego futbolu, mitosnik ksigzek i szczesliwy
maz i ojciec dwdch synow.

Stefan Majewski

Wielokrotny Reprezentant Polskiego futbolu. Zdobyweca 3-go miejsca na Mistrzostwach Swiata w 1982r. Trener pitkarski,
Absolwent Deutsche Sporthochschule Koln (Wyzszej Szkoty Sportowej w Kolonii) - Przewodniczacy Rady Trenerow PZPN.

Od 17 wrzesnia do 29 pazdziernika 2009r. petniacy obowigzki Selekcjonera Reprezentacji Polski. Jako Trener pracowat z wieloma
cenionymi klubami m.in. Polonia Warszawa, Amica Wronki, Zagtebie Lubin, Widzew £6dz czy Cracovia Krakdw. Prywatnie mitognik
podrézy i poznawania $wiatowych kultur.

Remigiusz Rzepka

Trener przygotowania motorycznego w sztabie Adama Nawatki. W latach 2011 -2018 byt Trenerem przygotowania fizycznego
Reprezentacji Polski w pitce noznej. Posiada bardzo bogate doswiadczenie w zakresie oceny fizjoterapeutycznej, funkcjonalnej

i motorycznej sportowcow. Uczestnik licznych sympozjow szkoleniowych i naukowych poswieconych zagadnieniom rehabilitacji.
Swoje materiaty publikuje w periodykach i czasopismach naukowych. Jest Absolwentem Akademii Wychowania Fizycznego

w Katowicach o tytule Magistra Rehabilitacji, oraz Uniwersytetu Medycznego w Lodzi o tytule Doktora Nauk Medycznych

w Obszarze Fizjoterapii. Prywatnie w wolnych chwilach pasjonat aktywnego spedzania czasu, literatury i podrézowania.

Radostaw Chmiel

Pochodzacy z Rzeszowa, jednak od wielu lat mieszkajacy w Liverpoolu dziennikarz i ttumacz ksigzek. Wychowanek i byty
Goalkeeper druzyn mtodziezowych CWKS Resovii Rzeszdw. Od 2014r. konsultant ds. socjal media Liverpool FC,

oraz administrator oficjalnego polskiego twittera LFC@Poland.LFC. Zastepca redaktora naczelnego cyfrowego magazynu,
“PolishREDS"” skierowanego przede wszystkim do polskich fandw Liverpoolu. Zdobywca oficjalnej nagrody Fana Roku podczas
Gali Nagrdd Liverpool FCw 2014 roku. Trumacz m.in. polskiej biografii Stevena Gerrarda wydanej nakladem Wydawnictwa SON
w 2015 roku, angielskiej biografii Jerzego Dudka,ABigPoleinOurGoal”z 2016 roku a takze ksigzek ,LFC125 Alternatywna Historia
"naktadem Wydawnictwa Arenai,Jirgen Klopp. Robimy hatas” nakladem Wydawnictwa Znak z 2018roku. Pasjonat pitki
miodziezowe] | kobiece]. Od roku 2019 Football Scout Polskiego Zwiazku Pitki Noznej na rejon pétnocno -zachodniej Anglii.
Prywatnie mitosnik kotéw, ciezkiej muzyki, sarkazmu i ironii. Dobra ksigzka i spacer to ulubione formy tadowania baterii.

Ewa Stellmach

Trener mentalny sportowcow. Absolwentka AWF Katowice, Akademii Pedagogicznej w Krakowie i Psychologii w SWSZ

w Katowicach. Wspdtpracowata min. z takimi zespotami jak :Gornik Zabrze, GKS Katowice, druzyna

Orlen Ligii Siatkarek — MKS Tauron Dabrowa Gornicza, Reprezentacjg Polski w short track, Reprezentacjg Polski kobiet

w gimnastyce sportowej. Pracuje indywidualnie z zawodnikami pitki noznej, tackwondo, judo, LA, siatkdwki, koszykowki.
Prowadzi szkolenia dla Treneréw pitki noznej min. kurs UEFA B{OZPN),Treneréw sportowych dotyczace poprawy jakosci pracy
trenera, poprawy wspétpracy i zaufania , oraz pokazuje jak dzieki treningowi mentalnemu Zawodnik i Trener moga poprawic
efektywno$¢ swoich codziennych dziatan. Prelegent na konferencjach min. Kongres Psychologii Sportu, konferencjach SZPN,
konferencjach sportowych i biznesowych. Prywatnie nie wyobraza sobie zycia bez psa, dobrej ksiazki, aktywnosci fizycznej

i czekoladowych loddw. Mama Wojtka absolwenta SMS PZPS w siatkowce plazowe;.

Ali Nsangou

Magister Psychologii Sportowej Uniwersytetu Metropolitalny w Manchesterze, posiada dodwiadczenie trenerskie ale réwniez
realizuje sie jako Football Scout, obecnie pracuje w Akademii Blackburn Roves - wspotpracuje z takimi Tytanami pracy jak
Manchester City, Manchester United ,oraz BuryFc. Prywatnie — szczedliwy maz, ojciec 4 dzieci, w zyciu ciagle walczy o realizacje
swoich celdw wierzac ze wszystko jest mozliwe.

“Bo jesli nie masz pasji to znaczy ze marnujesz swdj czas..” IK CONFERENCE, 07.2019  www.koscielniak.com.pl




