Uchwala Nr 13/23/KdsN
Komisji ds. Naglych Slaskiego Zwiazku Pilki Noznej
z dnia 25.08.2023 r.

w sprawie zmian w Regulaminie rozgrywek kobiecych prowadzonych przez
Slaski Zwiazek Pilki Noznej w sezonie 2023/2024.

Na podstawie § 30 ust. 5 Statutu Slaskiego Zwiazku Pitki Noznej, wniosku Komisji ds.
Rozgrywek Slaskiego ZPN, Komisja ds. Nagtych Slaskiego ZPN postanawia:

§1
W Regulaminie rozgrywek kobiecych prowadzonych przez Slaski Zwiazek Pitki Noznej
w sezonie 2023/2024, wprowadzi¢ nastgpujace zmiany:

. § 1 otrzymuje nowe nastepujace brzmienie:

IV LIGA KOBIET

Rozgrywki o mistrzostwo IV ligi odbywajg si¢ systemem jesien-wiosna.

Druzyna, ktora w sezonie 2023/2024 zajmie 1. miejsce w IV lidze awansuje do I1I ligi.

Czas gry wynosi 2 x 45 minut.

Gospodarz w sobote 1 dzien ustawowo wolny od pracy moze wyznaczy¢ bez

zgody przeciwnika czas rozpoczecia zawodow od godziny 11:00 do 18:00. Za zgoda

przeciwnika zawody mozna rozegra¢ w godzinach wczesniejszych.

5. Druzyny uprawnione sa do wymiany siedmiu zawodniczek przez caty okres trwania gry.
Kazda wymiana zawodniczki moze nastgpi¢ tylko jeden raz w ciggu meczu.

6. W rozgrywkach moga bra¢ udzial wylacznie zawodniczki potwierdzone i uprawnione

W systemie Extranet przez Referat Rozgrywek Slaskiego ZPN.

W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodniczki, ktore ukonczyty 16 lat.

8. Referat Rozgrywek Slaskiego ZPN moze uprawni¢ do gry w zespole seniorek
zawodniczke, ktora ukonczyla 14. 1 15. rok zycia, po spelnieniu nastgpujacych warunkow:
a) uzyskaniu przez zainteresowany klub pisemnej zgody rodzicow lub opiekunow

prawnych;

b) uzyskaniu przez zainteresowany klub pozytywnej opinii przychodni sportowo-
lekarskiej, lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza
rodzinnego, w zakresie udziatu zawodniczki w rozgrywkach seniorek.

9. Do kazdego klubu IV ligi kobiet moze by¢ potwierdzona i uprawniona dowolna liczba
zawodniczek - cudzoziemek spoza obszaru Unii Europejskiej, przy czym w kazdym
meczu mistrzowskim moga wystgpowac rownoczesnie na boisku dwie takie zawodniczki:
1) uprawnienie do gry jednej zawodniczki (jako amatorki lub profesjonalistki) moze

nastapi¢ po przedstawieniu przez klub dokumentéw zas§wiadczajacych legalizacje
pobytu zawodniczki - cudzoziemki w Polsce;

2) uprawnienie do gry drugiej i kolejnych zawodniczek (wylacznie jako profesjonalistek)
moze nastgpi¢ po przedstawieniu przez klub dokumentdéw zaswiadczajacych legalizacje
pobytu zawodniczki - cudzoziemki w Polsce oraz zezwolenia na pracg.

10. Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji mtodziezowych w pitce noznej kobiet,
a takze kadry wojewddzkiej kobiet dwdch zawodniczek jednego klubu, jest powodem do
przetozenia zawodow na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu. W takim
przypadku zainteresowany klub powinien zlozy¢ pisemny wniosek do Komisji ds.
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Rozgrywek Slaskiego ZPN w ciagu 48 godzin od momentu otrzymania powotan, ale nie
p6zniej niz 14 dni przed zaplanowang datg zawodow. W przeciwnym wypadku zawody
zostang rozegrane zgodnie z terminarzem.

11. Zawodniczka, ktora w czasie zawodow IV ligi kobiet otrzyma upomnienie z6tta kartka
zostanie automatycznie ukarana wedlug nast¢pujacych zasad:
a) po 3. napomnieniu zo6ttg kartkg — kara finansowa 30 ztotych,
b) po 4. napomnieniu z61tg kartkg — 1 mecz dyskwalifikacji,
C) po 6. napomnieniu zo6ttg kartkg — kara finansowa 50 ztotych,
d) po 8. napomnieniu zo6ttg kartkg — 1 mecz dyskwalifikacji,
e) po 9. napomnieniu zo6ttg kartkg — kara finansowa 80 ztotych,
f) po 12. napomnieniu z6itg kartkg — 2 mecze dyskwalifikacji,
g) przy kazdym kolejnym co czwartym napomnieniu z6tta kartka (szesnastym,

dwudziestym itd.) — 2 mecze dyskwalifikacji.

12. Zawody o mistrzostwo IV ligi kobiet rozgrywane sa na podstawie Przepiséw Gry, zgodnie

Z Regulaminem Ramowym rozgrywek w pitke nozng i obowigzujgcymi przepisami PZPN.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezesowi S1. ZPN i Komisji Rozgrywek S1. ZPN.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

’ Prezes
Slaskiego Zwiazku Pitki Noznej

Henryk Kula
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REGULAMIN ROZGRYWEK KOBIECYCH
PROWADZONYCH PRZEZ SLASKI ZWIAZEK PILKI NOZNEJ
W SEZONIE 2023/2024

§1
IV LIGA KOBIET

Rozgrywki o mistrzostwo IV ligi odbywajg si¢ systemem jesien-wiosna.

Druzyna, ktora w sezonie 2023/2024 zajmie 1. miejsce w IV lidze awansuje do 111 ligi.

Czas gry wynosi 2 x 45 minut.

Gospodarz w sobote 1 dzien ustawowo wolny od pracy moze wyznaczy¢ bez zgody

przeciwnika czas rozpoczecia zawodow od godziny 11:00 do 18:00. Za zgoda przeciwnika

zawody mozna rozegra¢ w godzinach wczesniejszych.

Druzyny uprawnione sg do wymiany siedmiu zawodniczek przez caly okres trwania gry.

Kazda wymiana zawodniczki moze nastgpi¢ tylko jeden raz w ciaggu meczu.

W rozgrywkach mogg bra¢ udziat wylacznie zawodniczki potwierdzone i uprawnione

w systemie Extranet przez Referat Rozgrywek Slaskiego ZPN.

W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodniczki, ktore ukonczyty 16 lat.

Referat Rozgrywek Slaskiego ZPN moze uprawni¢ do gry w zespole seniorek

zawodniczke, ktora ukonczyta 14. i 15. rok zycia, po spetnieniu nastgpujacych warunkow:

a) uzyskaniu przez zainteresowany klub pisemnej zgody rodzicow lub opieckunow
prawnych;

b) uzyskaniu przez zainteresowany klub pozytywnej opinii przychodni sportowo-
lekarskiej, lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarza
rodzinnego, w zakresie udziatu zawodniczki w rozgrywkach seniorek.

Do kazdego klubu IV ligi kobiet moze by¢ potwierdzona i uprawniona dowolna liczba

zawodniczek - cudzoziemek spoza obszaru Unii Europejskiej, przy czym w kazdym meczu

mistrzowskim moga wystepowac rownoczesnie na boisku dwie takie zawodniczki:

1) uprawnienie do gry jednej zawodniczki (jako amatorki lub profesjonalistki) moze
nastapi¢ po przedstawieniu przez klub dokumentow zaswiadczajacych legalizacje pobytu
zawodniczki - cudzoziemki w Polsce;

2) uprawnienie do gry drugiej i kolejnych zawodniczek (wytacznie jako profesjonalistek)
moze nastgpic¢ po przedstawieniu przez klub dokumentow zaswiadczajacych legalizacje

pobytu zawodniczki - cudzoziemki w Polsce oraz zezwolenia na pracg.
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Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji mtodziezowych w pitce noznej kobiet,

a takze kadry wojewddzkiej kobiet dwdoch zawodniczek jednego klubu, jest powodem do

przetozenia zawodow na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu. W takim

przypadku zainteresowany klub powinien ztozy¢ pisemny wniosek do Komisji ds.

Rozgrywek Slaskiego ZPN w ciagu 48 godzin od momentu otrzymania powotan, ale nie

pozniej niz 14 dni przed zaplanowang datg zawodow. W przeciwnym wypadku zawody

zostang rozegrane zgodnie z terminarzem.

Zawodniczka, ktora w czasie zawodow IV ligi kobiet otrzyma upomnienie zo6ttg kartka

zostanie automatycznie ukarana wedlug nast¢pujacych zasad:

a) po 3. napomnieniu zo6ttg kartkg — kara finansowa 30 ztotych,

b) po 4. napomnieniu z6tta kartkg — 1 mecz dyskwalifikacji,

C) po 6. napomnieniu zo6ttg kartkg — kara finansowa 50 ztotych,

d) po 8. napomnieniu zo6ttg kartkg — 1 mecz dyskwalifikacji,

e) po 9. napomnieniu zo6ttg kartkg — kara finansowa 80 ztotych,

f) po 12. napomnieniu z6itg kartkg — 2 mecze dyskwalifikacji,

g) przy kazdym kolejnym co czwartym napomnieniu z6tta kartkg (szesnastym,
dwudziestym itd.) — 2 mecze dyskwalifikacji.

Zawody o mistrzostwo IV ligi kobiet rozgrywane sa na podstawie Przepiséw Gry, zgodnie

Z Regulaminem Ramowym rozgrywek w pitk¢ nozng i obowiazujacymi przepisami PZPN.

§2
SLASKA LIGA JUNIOREK U-18

Rozgrywki odbywaja si¢ systemem czterorundowym - W rundzie jesiennej i wiosennej
zespotly graja ,.kazdy z kazdym” mecz i rewanz.

Druzyna, ktéore zajmie 1. miejsce w sezonie 2023/2024 otrzyma prawo gry
w dwustopniowych barazach o awans do Centralnej Ligi Juniorek U-18.

W rozgrywkach biorg udzial zawodniczki urodzone w latach 2006-2008 potwierdzone
i uprawnione w systemie Extranet przez Referat Rozgrywek Slaskiego ZPN. Dopuszcza sie
mozliwo$¢ uprawnienia do gry i udzialu w rozgrywkach zawodniczek starszych,
tj. urodzonych w 2005 roku, przy czym w kazdym meczu, w danej druzynie, beda mogly
wystepowac rownoczesnie na boisku tylko 2 takie zawodniczki.

Mecze odbywaja si¢ wedtug ogolnie przyjetych przepisow gry w pitke nozng (m.in. druzyny
graja w sktadach 11-osobowych, mecze rozgrywane sg na boiskach pelnowymiarowych,

obowigzuje przepis o ,,spalonym”, z6tte i czerwone kartki).
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Czas trwania zawodow wynosi 2 x 45 minut z przerwa do 15 minut.

Druzyny graja w 1l-osobowych sktadach. Do sprawozdania mozna wpisaé

maksymalnie dziewie¢¢ zawodniczek rezerwowych. W czasie trwania spotkania kazda

druzyna moze wymieni¢ do siedmiu zawodniczek (w tym bramkarke) bez prawa ich

powrotu do gry. Minimalna liczba zawodniczek mogacych bra¢ udziat w zawodach to

siedem.

Gospodarz w sobote 1 dzien ustawowo wolny od pracy moze wyznaczy¢ bez zgody

przeciwnika czas rozpoczecia zawodow od godziny 11:00 do 18:00. Za zgoda przeciwnika

zawody mozna rozegra¢ w godzinach wczes$niejszych.

Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji mtodziezowych w pitce noznej kobiet,

a takze kadry wojewddzkiej kobiet dwdoch zawodniczek jednego klubu, jest powodem do

przetozenia zawodow na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu. W takim

przypadku zainteresowany klub powinien zlozy¢ pisemny wniosek do Komisji ds.

Rozgrywek Slaskiego ZPN w ciggu 48 godzin od momentu otrzymania powolan, ale nie

p6zniej niz 14 dni przed zaplanowang datg zawodow. W przeciwnym wypadku zawody

zostang rozegrane zgodnie z terminarzem.

Zawodniczka, ktora w czasie zawodow Slaskiej Ligi Juniorek otrzyma upomnienie zottg

kartka zostanie automatycznie ukarana wedtug nastepujacych zasad:

a) po 4. napomnieniu z6tta kartka — 1 mecz dyskwalifikacji,

b) po 8. napomnieniu z6ttg kartkg — 1 mecz dyskwalifikaciji,

C) po 12. napomnieniu z6ttg kartkg — 2 mecze dyskwalifikacji,

d) przy kazdym kolejnym co czwartym napomnieniu z6itg kartkg (szesnastym,
dwudziestym itd.) — 2 mecze dyskwalifikacji.

Zawody o mistrzostwo Slaskiej Ligi Juniorek rozgrywane s na podstawie Przepisow Gry,

zgodnie z Regulaminem Ramowym rozgrywek w pitk¢ nozna, Regulaminem Rozgrywek

Centralnej Ligi Juniorek U-18 i obowigzujacymi przepisami PZPN.

§3
SLASKA LIGA JUNIOREK ME.ODSZYCH U-16

Rozgrywki odbywaja si¢ systemem dwurundowym - zespoty graja ,.kazdy z kazdym” mecz
1 rewanz.

Druzyna, ktore zajmie 1. miejsce w sezonie 2023/2024 awansuje do Centralnej Ligi
Juniorek U-16.
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W rozgrywkach biorg udziat wytacznie zawodniczki urodzone w latach 2008-2011

potwierdzone i uprawnione w systemie Extranet przez Referat Rozgrywek Slaskiego ZPN.

Mecze odbywaja si¢ wedtug ogdlnie przyjetych przepiséw gry w pitke nozng (m.in. druzyny

graja w sktadach 11-osobowych, mecze rozgrywane sg na boiskach petnowymiarowych,

obowigzuje przepis o ,,spalonym”, zélte i czerwone kartki).

Czas trwania zawodow wynosi 2 x 45 minut z przerwg do 15 minut.

Druzyny graja w 11-osobowych sktadach. Do sprawozdania mozna wpisaé

maksymalnie dziewi¢¢ zawodniczek rezerwowych. W czasie trwania spotkania kazda

druzyna moze wymieni¢ do siedmiu zawodniczek (w tym bramkarke) bez prawa ich

powrotu do gry. Minimalna liczba zawodniczek mogacych bra¢ udziat w zawodach to

siedem.

Gospodarz w sobote 1 dzien ustawowo wolny od pracy moze wyznaczy¢ bez zgody

przeciwnika czas rozpoczecia zawodow od godziny 11:00 do 18:00. Za zgoda przeciwnika

zawody mozna rozegra¢ w godzinach wczesniejszych.

Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji mtodziezowych w pitce noznej kobiet,

a takze kadry wojewddzkiej kobiet dwdch zawodniczek jednego klubu, jest powodem do

przetozenia zawodow na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu. W takim

przypadku zainteresowany klub powinien ztozy¢ pisemny wniosek do Komisji ds.

Rozgrywek Slaskiego ZPN w ciggu 48 godzin od momentu otrzymania powotan, ale nie

pbézniej niz 14 dni przed zaplanowang data zawodow. W przeciwnym wypadku zawody

zostang rozegrane zgodnie z terminarzem.

Zawodniczka, ktora w czasie zawodow Slaskiej Ligi Juniorek otrzyma upomnienie zotg

kartka zostanie automatycznie ukarana wedlug nastepujacych zasad:

a) po 4. napomnieniu zo6ttg kartka — 1 mecz dyskwalifikaciji,

b) po 8. napomnieniu z6ttg kartkg — 1 mecz dyskwalifikaciji,

C) po 12. napomnieniu z6ttg kartka — 2 mecze dyskwalifikacji,

d) przy kazdym kolejnym co czwartym napomnieniu z6itg kartkg (szesnastym,
dwudziestym itd.) — 2 mecze dyskwalifikacji.

Zawody o mistrzostwo Slaskiej Ligi Juniorek Mtodszych rozgrywane s3 na podstawie

Przepisow Gry, zgodnie z Regulaminem Ramowym rozgrywek w piltk¢ nozna,

Regulaminem Rozgrywek Centralnej Ligi Juniorek U-16 i obowigzujacymi przepisami

PZPN.
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§ 4
SLASKA LIGA MEODZICZEK U-13

W rundzie jesiennej rozgrywki odbywaja si¢ systemem ,.kazdy z kazdym” po jednym
meczu.

Druzyny, ktére zajma 1. 1 2. miejsce w tabeli koncowej rundy jesiennej awansuja do
rozgrywek strefowych (migdzywojewddzkich). Druzyny z pozostatych miejsc beda
kontynuowaly rywalizacje w rundzie wiosennej systemem ,,kazdy z kazdym” po jednym
meczu (mecze rewanzowe).

W rozgrywkach biorg udziat wylacznie zawodniczki urodzone w latach 2011-2013
potwierdzone i uprawnione w systemie Extranet przez Referat Rozgrywek Slaskiego ZPN.
Mecze rozgrywane sa w skladach 9-osobowych (1+8) na boiskach trawiastych lub
ze sztuczng nawierzchnia zgodnych z Unifikacja dla kategorii Mtodzik. W czasie trwania
spotkania kazda druzyna moze wymieni¢ dowolng ilo$¢ zawodniczek — obowigzuja
zmiany powrotne.

Czas trwania zawodow wynosi 2 x 30 minut z przerwa do 15 minut.

Obowiazuje przepis o ,,spalonym”.

Obowigzuja wykluczenia czasowe z gry w celach wychowawczych na okres 2 minut,
kolejnych 2 minut oraz wykluczenie z meczu.

Gospodarz w sobote 1 dzien ustawowo wolny od pracy moze wyznaczy¢ bez zgody
przeciwnika czas rozpoczecia zawodow od godziny 11:00 do 18:00. Za zgoda przeciwnika
zawody mozna rozegra¢ w godzinach wczesniejszych.

Powotanie do reprezentacji mitodziezowych w pitce noznej kobiet, a takze kadry
wojewddzkiej kobiet dwoch zawodniczek jednego klubu, jest powodem do przelozenia
zawodOéw na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu. W takim przypadku
zainteresowany klub powinien ztozy¢ pisemny wniosek do Komisji ds. Rozgrywek
Slaskiego ZPN w ciggu 48 godzin od momentu otrzymania powotan, ale nie pézniej niz
14 dni przed zaplanowang data zawoddéw. W przeciwnym wypadku zawody zostang
rozegrane zgodnie z terminarzem.

Zawody o mistrzostwo Slaskiej Ligi Mtodziczek rozgrywane sa na podstawie Przepisow
Gry, zgodnie z Regulaminem Ramowym rozgrywek w pitke nozng, Regulaminem
Rozgrywek o Klubowe Mistrzostwo Polski Dziewczat U-13 i obowigzujacymi przepisami
PZPN.



§5
SLASKA LIGA ORLICZEK U-11

1. Zespoly rywalizuja o mistrzostwo Slgskiej Ligi Orliczek w formie turniejowe;.

2. W rozgrywkach biorg udzial zawodniczki urodzone w latach 2013-2016 potwierdzone
i uprawnione w systemie Extranet przez Referat Rozgrywek Slaskiego ZPN.

3. Mecze rozgrywane sa w skladach 7-osobowych (1+6) na boiskach trawiastych lub
ze sztuczng nawierzchnig zgodnych z Unifikacja dla kategorii Orlik (bramki 5 m x 2 m)
oraz sktadach 5-osobowych (1+4) w halach (bramki 3 m x 2 m). W czasie trwania spotkania
kazda druzyna moze wymieni¢ dowolng ilo§¢ zawodniczek — obowigzujg zmiany powrotne.

4. Czas gry w turniejach wynosi:

a) przy 4 zespotach: 20 minut,
b) przy 3 zespotach: 30 minut.

5. Nie obowigzuje przepis o ,,spalonym”.

6. Obowigzuja wykluczenia czasowe z gry w celach wychowawczych na okres 2 minut,
kolejnych 2 minut oraz wykluczenie z meczu.

7. Gospodarz w sobot¢ 1 dzien ustawowo wolny od pracy moze wyznaczy¢ bez zgody
przeciwnikdw czas rozpoczecia zawodow od godziny 10:00 do 18:00. Za zgoda
przeciwnikoéw zawody mozna rozegra¢ w godzinach wczesniejszych.

8. Powotanie do reprezentacji miodziezowych w pilce noznej kobiet, a takze kadry
wojewodzkiej kobiet dwoch zawodniczek jednego klubu, jest powodem do przelozenia
zawodOéw na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu. W takim przypadku
zainteresowany klub powinien ztozy¢ pisemny wniosek do Komisji ds. Rozgrywek
Slaskiego ZPN w ciggu 48 godzin od momentu otrzymania powotan, ale nie pézniej niz
14 dni przed zaplanowang data zawoddéw. W przeciwnym wypadku zawody zostang
rozegrane zgodnie z terminarzem.

9. Zawody o mistrzostwo Slaskiej Ligi Orliczek rozgrywane sa na podstawie Przepisow Gry,
zgodnie z Regulaminem Ramowym rozgrywek w pitke nozng 1 obowigzujacymi przepisami

PZPN.

§6
W sprawach nieopisanych decyzje podejmie Komisji ds. Rozgrywek Slaskiego ZPN.



